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I. Opis techniczny

1. Cel  i  zakres :

  W związku z planowanym remontem części pomieszczeń biurowych na piętrze 3,

w pomieszczeniach objętych opracowaniem wymieniona zostanie instalacja

centralnego ogrzewania. Wymiana zostanie przeprowadzona zgodnie z załoŜeniami

projektu wymiany inst. centralnego ogrzewania w całym budynku (sporządzonego

w lutym 2012r.), z jednoczesnym podłączeniem projektowanych fragmentów inst.

c.o. do istniejącej instalacji.

  Zakres  prac  w  obrębie instalacji centralnego ogrzewania ukazany został  na

załączonych  rysunkach nr: 1, 2, 3, 4 i 5.

2. Obecny  stan  instalacji:

  W pomieszczeniach remontowanej części budynku, piony inst. c.o. i gałązki

grzejników wykonane są z przewodów stalowych i prowadzone w większości

wypadków wierzchem ścian.

  W pomieszczeniach zainstalowane zostały grzejniki Ŝeliwne członowe.

3.Zamierzenia  projektowe:

   Istniejąca w remontowanych pomieszczeniach inst. centralnego ogrzewania

przewidziana została do demontaŜu i likwidacji. Wykonanie nowej instalacji

zostanie przeprowadzone jako częściowa realizacja projektu wymiany inst.

centralnego ogrzewania dla całego budynku, sporządzonego w lutym 2012r.

   Remontowane pomieszczenia podzielone zostały na sześć grup (taki sam podział

przyjęto w projekcie architektonicznym, oraz projektach inst. elektrycznej i

wentylacyjnej) – zgodnie z zaleceniami UŜytkownika zakłada się bowiem realizację
remontu w kilku etapach.

   Projektowane odcinki instalacji c.o. wykonane zostaną z przewodów systemu

BOR Plus PN20 STABI z PP (prod. Wavin), stabilizowanych wkładką aluminiową
(przewody te wybrane zostały w projekcie wymiany inst. c.o. z 2012r.). Średnice

projektowanych przewodów opisano na podstawie projektu wymiany inst. c.o. z

2012r. Przewody naleŜy łączyć przez połączenia zgrzewane, połączenia wykonywać
zgodnie z zaleceniami producenta.

   Projektowane odcinki pionów inst. c.o. naleŜy prowadzić w bruzdach w ścianach.

Przewody naleŜy zabezpieczyć przed kontaktem z materiałem wypełniającym

bruzdę (np. przez cienką warstwę izolacji). Lokalizacja pionów oznaczona na

rysunkach rzutów (1, 2, 3, 4), została przyjęta zgodnie z projektem wymiany inst.

c.o. z 2012r. Większość nowych pionów poprowadzonych zostanie w miejscu

pionów istniejących, lecz nie wierzchem przegród, a w bruzdach. Podłączenie

projektowanych odcinków pionów do istniejącej instalacji naleŜy wykonać pod

sufitem na piętrze 2 – zgodnie z rysunkiem schematu (rys. nr5). Na projektowanych
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pionach c.o. naleŜy zainstalować zawory odpowietrzające dostępne przez drzwiczki

rewizyjne (dla potrzeb zaworów wykonać niewielkie wnęki w ścianach).

  W miejscu istniejących grzejników Ŝeliwnych członowych zainstalowane zostaną
nowe grzejniki stalowe kolumnowe typu Delta Laserline  prod. PURMO (rodzaj i

wielkość grzejników zgodnie z proj. wymiany inst. c.o. z 2012r.). W kilku

przypadkach (oznaczonych na rys. rzutów) niezbędne będzie poszerzenie istniejącej

wnęki podokiennej.

  Gałązki grzejników naleŜy prowadzić w bruzdach (przewody zabezpieczyć przed

kontaktem z materiałem wypełniającym bruzdę). Na zasileniu grzejników naleŜy
zainstalować zawory termostatyczne kątowe typ: V-EXACT II prod. HEIMEIER, na

gałązkach powrotnych zawory odcinające, kątowe typ: REGULUX prod.

HEIMEIER (wybór armatury oraz nastawy na zaworach termostatycznych -

zgodnie z projektem wym. Inst. c.o. z 2012r.). Nastawy na zaworach

termostatycznych opisane zostały na rysunku 5.

   Podpory stałe (wg projektu wym. Inst. c.o. z 2012r.), oznaczone na rys. 5.

   Zakrycie  bruzd  moŜe  nastąpić  po  dokonaniu  odbioru  częściowego

prowadzonych  w  nich  przewodów.

4.Zagadnienia  BHP

   Zagadnienia  BHP  o  szczególnym  zagroŜeniu  nie  występują .  NaleŜy
przestrzegać  ogólnych  zasad  BHP .  Roboty  wykonywać  zgodnie  z  Warunkami

Technicznymi  Wykonywania  i  Odbioru  Robót  Budowlano – MontaŜowych  cz.

II Instalacje  Sanitarne  i  Przemysłowe . Instalacje  z  tworzyw  sztucznych  mogą
wykonywać  osoby  po  odpowiednim  przeszkoleniu .
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II. Zestawienie podstawowych materiałów

Wybór materiałów dla potrzeb inst. c.o. - na podstawie projektu wymiany inst.

c.o. opracowanego w 2012r.

 1. Grzejniki stalowe kolumnowe typu Delta Laserline  h=600mm prod. PURMO:

DL 600 D13 23el: 1szt.

DL 600 D14 23el: 3szt.

DL 600 D14 24el: 2szt.

DL 600 D15 21el: 1szt.

DL 600 D15 22el: 3szt.

DL 600 D15 23el: 2szt.

DL 600 D15 24el: 9szt.

DL 600 D15 25el: 3szt.

DL 600 D16 21el: 9szt.

DL 600 D16 22el: 7szt.

DL 600 D16 23el: 7szt.

DL 600 D16 24el: 4szt.

DL 600 D16 25el: 8szt.

DL 600 D16 26el: 1szt.

DL 600 D16 27el: 1szt.

DL 600 D16 30el: 1szt.

DL 600 D16 31el: 1szt.

DL 600 D16 34el: 1szt.

DL 600 D16 36el: 2szt.

DL 600 D16 38el: 1szt.

DL 600 D16 39el: 2szt.

DL 600 D16 47el: 2szt.

 2. Zawór termostatyczny kątowy typ: V-EXACT II prod. HEIMEIER:

     Dn15: 63szt.

     Dn20:   8szt.

 3. Zawór odcinający, kątowy typ: REGULUX prod. HEIMEIER:

     Dn15: 63szt.

     Dn20:   8szt.

 4. Zawór odpowietrzający : 42szt.

 5. Przewody systemu BOR Plus PN20 STABI z PP (prod. Wavin), stabilizowane

wkładką aluminiową:
Dn 20:     160 mb,

Dn 25:     120 mb,

     Dn 32:       15 mb,

     Dn 40:       15 mb.



                                                                6

III. Załączniki

Warszawa, wrzesień 2016 r.

OŚWIADCZENIE – KLAUZULA

   Stosowanie  do  art. 20  ust. 4  Prawo  Budowlane  (Dz. U. z  2003 r. Nr 207,  poz.

2016  oraz  z  2004 r.  Nr 6,  poz. 41,  Nr 92,  poz. 888),  oświadczamy,  Ŝe
niniejszy  projekt  budowlano-wykonawczy remontu wybranych pomieszczeń
biurowych na poziomie 3 w budynku MEN, przy al. Szucha 25 w Warszawie –

Instalacja centralnego ogrzewania., jest zgodny  z  obowiązującymi  przepisami

oraz  zasadami  wiedzy  technicznej  i  jest  kompletny  z  punktu  widzenia  celu,

któremu  ma  słuŜyć.

Projektant:

mgr  inŜ.  Andrzej  Rzepecki

Sprawdzający:

mgr  inŜ.  Bogumiła  Rzepecka
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INFORMACJA  DOTYCZĄCA

BEZPIECZEŃSTWA  i  OCHRONY  ZDROWIA
wg.  Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury

z  dnia  23.06.2003 r. Dz. U.  nr  120  poz. 1126.

Spis  treści:

1.1   Podstawa  opracowania

1.2   Zakres robót

1.3   Wykaz  obiektów  budowlanych

1.4   Wskazanie  elementów  zagospodarowania  terenu,  które  mogą  stwarzać

  zagroŜenie  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi

1.5   Przewidywane  zagroŜenia  podczas  realizacji  robót  budowlanych  i  sposoby

  ich  zapobiegania

1.6   InstruktaŜ  pracowników

1.7   Środki  techniczne  i  organizacyjne

1.1  Podstawa opracowania:

Informację  opracowano  na  podstawie:

• Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  23.06.2003 r.  w  sprawie

informacji  dotyczącej  bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczeństwa  i  ochrony zdrowia  (Dz. U. nr 120,  poz. 1126).

• Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury  z  dnia 6.02.2003r.  (Dz. U. nr 47,  poz.

401) w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót

budowlanych.

• Rozporządzenia  Ministra  Pracy  i  Polityki  Socjalnej  z  dnia 26.09.1997 r.

(Dz. U. nr 169 z 2003 r., poz. 1650)  w  sprawie  ogólnych przepisów

bezpieczeństwa  i  higieny pracy.

• Rozporządzenie  Ministra  Gospodarki  z  dnia  30.10.2002  r.  ( Dz. U. nr 191,

poz. 1596)  w  sprawie  minimalnych  wymagań  dotyczących  bezpieczeństwa  i
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higieny  pracy  w  zakresie  uŜytkowania  maszyn  przez  pracowników  w  czasie

pracy.

• Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 2 – Wytyczne

projektowania instalacji centralnego ogrzewania,  zalecane  do  stosowania  przez

Ministerstwo  Infrastruktury, Wydawca:  COBRTI INSTAL Warszawa oraz

Ośrodek  Informacji  „Technika  instalacyjna  w  budownictwie”,  Warszawa.

1.2 Zakres  robót:

-  demontaŜ istniejących odcinków instalacji c.o. (przewody, armatura grzejnik),

-  zaznaczenia tras przewodów,

-  prowadzenie przewodów,

-  montaŜ grzejników z wypoziomowaniem,

-  montaŜ armatury,

-  próba ciśnieniowa,

-  montaŜ izolacji,

-  rozruch z regulacją  instalacji.

1.3 Wykaz obiektów budowlanych:

Projekt  w  swoim  zakresie  obejmuje fragment budynku biurowo-administacyjnego

przy al. Szucha 25 w Warszawie.

1.4  Wskazanie  elementów  zagospodarowania  terenu,  które  mogą

           stwarzać  zagroŜenie  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi:

Lokalizacja  budynku,  otoczenie,  ani  teŜ  Ŝadne  z  elementów  zagospodarowania

działki  czy  terenu  nie  powinny  stwarzać  sytuacji  zagroŜenia  bezpieczeństwa

czy  zdrowia  pracowników.

Obowiązkiem  wykonawcy  jest  zabezpieczenie  terenu  budowy  przed  dostępem

osób  niepowołanych  ze  szczególnym  uwzględnieniem  dzieci.
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1.5 Przewidywane  zagroŜenia  podczas  realizacji  robót  budowlanych

          i  sposoby  ich  zapobiegania.

  -  prace  przy  uŜyciu  narzędzi  i  elektronarzędzi,

-  prace  na  pomostach.

Zabezpieczenie  ludzi  przed  powyŜszymi  zagroŜeniami  naleŜy  określić  w

„Planie  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia”,  który  powinien  być  sporządzony

przez  Kierownika  Budowy,  zgodnie  z  Ustawą  z  dnia  7.07.1994 r.  ze  zmianami

z  dnia  27.03.2003 r.  Prawo  Budowlane  (tekst ujednolicony - Dz. U. nr 80,  poz.

718  z  dnia  10  maja  2003 r.

1.6 InstruktaŜ pracowników

Przed  przystąpieniem  do  realizacji  robót  szczególnie niebezpiecznych,

Kierownik  Budowy,  lub  Brygadzista  przygotowuje  plan  prowadzenia  robót,

zapoznaje  z  nim  załogę,  oraz  udziela  instruktaŜu  o  sposobach  bezpiecznego

wykonania zaplanowanego  przedsięwzięcia  na  poszczególnych   jego  etapach.

InstruktaŜ stanowiskowy naleŜy zakończyć sprawdzeniem wiadomości

i  umiejętności  z  zakresu  wykonania  prac,  zgodnie  z  przepisami  i  zasadami

BHP. Ponadto  przed  przystąpieniem  do  realizacji  robót  Kierownik  Budowy

wyznacza  sposób  oraz  miejsce  przechowywania  i  przemieszczania  materiałów,

wyrobów,  substancji  oraz  preparatów  niebezpiecznych  na  terenie  budowy

zgodnie  z  przepisami  i  zasadami  BHP.  Personel  techniczny  budowy,  robotnicy

muszą  być  przeszkoleni w zakresie technologii prowadzenia robót

przewidywanych  w  projekcie, zgodnie  z  obowiązującymi  przepisami  BHP.

1.7 Środki techniczne i organizacyjne:

- Wydzielić  plac  budowy  i  zabronić  dostępu  osobom  postronnym,

- Przed  rozpoczęciem  robót  wyznaczyć  strefy  niebezpieczne,

- Określić  miejsce  rodzaj  i  sposób  uŜycia  środków  ochrony  ppoŜ.

- Określić  drogi  ewakuacji  z  pomieszczeń  oraz  z  terenu  budowy  w  razie

poŜaru   lub  klęsk  Ŝywiołowych.
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W  celu  zapobiegania  poŜarom  naleŜy  stosować  tablice  ostrzegawcze  „Zakaz

palenia tytoniu”,  sprzęt  ochrony  indywidualnej  oraz  zabezpieczyć  miejsca,  w

których  wykonane  są  prace  spawalnicze.

Prace  mogą  prowadzić  tylko  osoby  uprawnione,  odpowiednio  przeszkolone,

posiadające  kompletną   odzieŜ  roboczą.

NaleŜy  uŜywać  sprawnych  technicznie  urządzeń  zasilanych  energią  elektryczną.

NaleŜy  posiadać  właściwy  ubiór  roboczy  oraz  sprzęt  ochronny  taki  jak

rękawice,  okulary  ochronne,  nakrycie  głowy.

Przed  rozpoczęciem  prac  Kierownik  Budowy  sprawdza:  stan  rusztowań  w

zakresie  stabilności  pomostów,  oraz  stan  wszystkich  innych  koniecznych

zabezpieczeń.

Podczas  składowania  materiałów  naleŜy  zastosować  ogrodzenie  miejsc

niezabezpieczonych  taśmami  lub  barierkami.

Materiały  składować  tylko  do  bezpiecznej  wysokości  z  umieszczeniem  tablic

informacyjnych:  ”składowisko  materiałów”.

Wszystkie  instalacje  odbiorcze  na  placu  budowy  muszą  być  zabezpieczone

wyłącznikami  róŜnicowoprądowymi  o  prądzie  30  mA.

mgr  inŜ.  Andrzej  RZEPECKI

                                                                                                          Warszawa,  Wrzesień  2016 r.
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IV. Rysunki






